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¿Qué es un Practitioner?... Responden algunos alumnos

Testimonios del  Practitioner 2007... 

 PNL es Aprender.  Edwin Huaiquil.

 Es un desarrollo de ti mismo, en conocerte en tus procesos  y al mismo tiempo, es una ventana en conocer a los otros, pudiendo identificar cada una de nuestras 

partes en forma superficial y también en forma profunda. Es un método didáctico de aprendizaje de ti mismo. Aceptación con amor, desarrollo y descubrimiento 

de uno y los otros. Reencuentro de la existencia en esencia. Rosa Durán.

 Es como una siembra que empieza en abril. Primero aramos el terreno, lo preparamos, con cuidado, con cariño, acompañados siempre amorosamente. Luego 

tomamos las semillas y las esparcimos por este terreno, cuidando cada rincón, luego regamos con abundante agua, pero entregada gota a gota para que la semilla 

no se ahogue (en eso hay mucho cuidado y contención). En el tiempo, abonamos y cuidamos. Esperamos pacientemente los primeros brotes, la paciencia se 

vuelve calma y rica. Luego en primavera esos brotes comienzan a florecer y es allí cuando sólo nos queda esperar los frutos. Claudia Khamis.

 Un Practitioner en PNL es aquel que tiene la habilidad de descubrir y conocer las estrategias adecuadas para cada individuo a través del arte de preguntar (con 

íntima conexión y entrega). Anita Aldea.

 Es el reencuentro contigo mismo y desde ese espacio se logra dilucidar a la otra persona con amor y respeto, además se logra ampliar la mirada a nuestro 

sistema en que nos movemos. Víctor Santander.

 “Conocerte a ti mismo y a los demás” Es una oportunidad de ingresar en nuestro ser, conocernos, sanar, compadecer, aprender y conocer, sanar, comprensión 

y aprender de otros. Es de lo superficial a lo profundo donde encontramos maestros, disfunciones del como. Un cambio para aprender de la excelencia del otro, 

de otros y  de la propia. Hugo Bravo.

 Si tienes conductas que no te gustan de ti, síntomas que se apoderan de tu cuerpo hay un camino a recorrer y la PNL en su primer nivel. Te muestra las 

posibilidades de encontrar este camino, aprendiendo estrategias, anclajes, modelajes, encontrar recursos y herramientas que te ayuden a eliminar o a alivianar 

estas conductas o síntomas para llegar a tener una mejor calidad de vida. Nora Aller.

Aprender a conocerse a si mismo pasando por conocer a los otros. Ver la vida con ojos nuevos. Gozar de las emociones. Y lo último… “GUAU”!. Sara 

Fernandino.



 Es el inicio de un camino, iluminado por la sabiduría que yace en tu interior.Descubrir una nueva visión de la vida, un nuevo entrenamiento y nueva comprensión. 

Desde mi corazón es haberme permitido abrir un gran regalo que Dios puso en  mi camino, abriéndome un espacio de observación de otros desde mi silencio 

interior. Empoderándome de nuevos recursos.  Patricia Basualto.

 Es una travesía en la cual vas descubriendo recursos y herramientas para alivianar aquello que tu historia personal trae consigo, que no puedes borrar, pero si 

puedes conducirlo mejor para una mejor calidad de vida.  Josefa de Rosas.

 Es un proceso de descubrimiento de uno mismo y de los otros, así como un intenso aprendizaje de si mismo, mi historia y mis vastos recursos. Permite también 

aprender del contexto, las otras personas y finalmente desarrollarse en cohabitación con otros y construir un nosotros. Pedro Cortés.

 El practitioner para mi fue un camino de exploración en el cual a través de la PNL pude hacer distinciones en mi forma de hacer y vivir las situaciones cotidianas 

de mi vida, tomando y comprendiendo por qué me desempeño bien en algunos ámbitos y mejorando otros no tan exitosos. Sin duda es una herramienta de 

cambio y excelencia. Francisco González.

 Es como hacer un viaje a un lugar desconocido en compañía de gente que nunca la has visto. Al comienzo, la sensación es de extrañeza y asombro. De pronto 

sientes que has estado antes en ese lugar y que quienes te acompañan son miembros de tu tribu… y de ahí aparece la magia y todo cambia de forma positiva. Al 

final descubres que fuiste tú la que cambio, sostenida por el respeto y cariño de quienes te acompañaron y guiaron. Nayadeth Quilodrán.

 En un principio el Practitioner fue para mí un cambio escabroso, doloroso a ratos, pero que poco a poco fue abriendo caminos de sanación. Es pasar de la 

oscuridad a la luz. Es descubrir que la vida es magia y que ésta también vivía en mi… y cada uno de nosotros. Es el hallazgo de infinitos tesoros y regalos que me 

hago y le doy a otros. Ahora no soy sólo yo. Todos viven en mí y yo también puedo vivir en los otros. Alejandra Montecinos.

 Para mi fue como emprender un vuelo. Planeando cada espacio de mí ser interno, observando mis conductas y sus cambios al cambiar mis movimientos. 

Aprender a usar mis distintos recursos para planear con seguridad y aterrizar en un espacio distinto del que dejé cuando recién emprendí mi primer vuelo. Cecilia 

Carrasco.

 Es un sistema que permite reconocerse, aprender a buscar recursos y cambios que están en uno y en el sistema. Permite dar el espacio a su  ser autentico a 

pesar del miedo en la acción. Entrega los conocimientos para ir buscando el propio camino paso a paso, cada uno con su tiempo. Jeannette Díaz.
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 El Practitioner en PNL es una instancia de aprendizaje personal y grupal (con otros) acerca de las técnicas que ha sistematizado de terapeutas efectivos. Además 

del aprendizaje de estas técnicas (que en este modelo se llama “tecnologías”), se produce un cambio de paradigma de conciencia, en donde la posibilidad de 

crear desde lo que se tiene “adentro” de uno mismo es el fono, y esto puede además ir acompañado de soluciones especificas que la persona puede encontrar 

y reforzar de situaciones pasadas al hoy. El aprendizaje está más menos así como soñar y realizar futuro, sólo necesito aprender a ponerlo en práctica. Francisca 

Villarroel.

 A poco andar por este sendero, empecé a mirar con otros ojos, reconociendo cada detalle maravilloso, como la luz, el brillo, los colores, el movimiento, la 

distancia, etc. Junto con eso, reconocí nuevos sonidos, distinciones del habla que me ayudaron a escuchar y escucharme mejor, con nuevos matices y más 

riqueza, inclusive sin sonido, me dí el gusto de volver a escuchar el silencio. Empecé a degustar la vida, gozar con este nuevo aroma y sentir que soy mucho más, 

que todos somos mucho más, llenos de recursos que están ahí. El sanarme y poder ayudar a sanarse, el poder estar mejor que antes, más feliz, con menos pesos, 

conectado con las emociones y con la posibilidad de aprender de otros ha sido un aprendizaje tremendo, alineado con lo que estoy viviendo y con lo que me 

motiva para la vida.   Cristián Fuentealba. 
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