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¡¿ Qué es PNL ?

Desde la experiencia de quienes han realizado el camino de formación, 
Algunos alumnos del Practitioner 2009

gg Una posibilidad de apertura y potenciación a nivel inter relacional, donde se va nutriendo la experiencia, y a la vez se 
va catalizando la consciencia de Ser. Para integrar y plasmar un nuevo bagaje en la interacción con el otro. Rafael

gg  Para mí el practitioner es un mundo nuevo que descubrí, es como cuando era niña y tus papás te enseñan cómo vestirte 
solo, como lavarte los dientes, etc. Son herramientas nuevas que uno no sabía que estaban pero al conocerlas y adquirirlas 
uno se da cuenta que te van a servir para toda la vida, y lo mejor o que marcó la diferencia fue el amor y cariño que se siente 
desde que uno los ve por primera vez. Carolina

gg El practitioner es la parte inicial del estudio de la PNL, la cual entrega tecnologías que permiten al tomarlas, hacerlas 
conscientes dentro de uno. Con lo anterior la persona se puede empoderar y reconectar con ella misma, las otras personas y 
el sistema total.  Gracias. María Inés

gg Es un camino lleno de regalos, difícil de caminar pero con hermosos logros, un descubrimiento a la magia interior de la 
cual estamos formados, y que está oculta y sobre todo es un momento de amor donde todos somos seres humanos, creados 
por amor. Practitioner es vida nueva y sin duda el camino a la felicidad plena. Gracias.  Adriana

gg Tomar conciencia de mi emocionar, reconociendo cómo se manifiestan las emociones en mi cuerpo y poder acogerlas 
en su dimensión, tal cual son. Es el inicio del camino hacia el autoconocimiento y la autoaceptación, para disfrutar de la vida 
en total plenitud. Gerda

gg Es una mochila llena de cosas útiles, que no pesa nada y sin embargo acompaña en todos los caminos entregando todos 
los elementos necesarios para llegar a destino. Romina

gg Elementos que aportan a la reflexión y a hacer más conscientes los actos del día a día. Mauricio



gg El practitioner es un conjunto de semillas que deberán germinar en el momento necesario para ampliar los campos de 
acción en el ámbito del autoconocimiento y en la relación con los demás, con el objetivo de mejorar la calidad de vida en una 
forma más ecológica, ampliar el mundo y la capacidad de vivir mejor en él. Isabel

gg Es un conjunto de herramientas que me han permitido comenzar a conocerme, a valorar mis recursos, a cambiar el 
foco desde el estado problema al estado deseado, entender más a los otros y por lo tanto, ser más tolerante y flexible. Me ha 
permitido fluir más, ser una persona positiva y ser más feliz yo y hacer felices a las personas que me rodean. Luis

gg El Practitioner y la PNL para mi han sido un camino de crecimiento y aprendizaje que se abre. En este camino he 
descubierto herramientas y técnicas para avanzar, para comunicarme, para soñar más, para realizar los sueños y sobre todo 
para amar más. Amar más a otros y a mi mismo. Hoy me siento como el aprendiz, que agradecido de su mentor, empieza ya 
a tomar vuelo propio, a moverse con mayor soltura dentro de este mar de novedades que es la PNL , y a dibujar su propia 
experiencia, con nuevas alternativas de futuro. Sin duda me voy con mucho más de lo que llegue, tanto en  conocimiento y 
sabiduría, como en capacidad de conectar con otros y a amar gratuitamente. Juan Esteban Soffia
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